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] _KE HOACH
Trién khai Chwong trinh pho cip boi an toan va phong chong du6i nwéc
cho hgc sinh giai doan 2019 — 2022

Can ctt Chuong trinh hanh dong s6 33-CTr/TU ngay 15 thang 6 ndm 2013 cua
Ban thuong vu Thanh uy TPHCM; thuc hién nghi quyét sd 08-NQ/TW cua B9
Chinh trj “vé tang cuong su lanh dao cua Pang, tao budc phat trién manh mé vé thé
duc, thé thao dén nim 2020”;

Can ctr Quyét dinh s6 1076/QD-TTg ngay 17 thang 6 nim 2016 ciia Thi tudng
Chinh pha phé duyét Dé an phat trién gido duc thé chat va thé thao hoc dudng giai
doan 2016 — 2020, dinh hudng dén nam 2025;

Can ctr Chuong trinh phdi hop lién tich s6 3253/CTr-GDPT-VHTT ngay 26
thang 9 nam 2016 giita S& Gido duc va Pao tao va S& Vin hoa va Thé thao vé cong
tac gido duc thé chat va thé thao hoc dudng giai doan 2016-2020;

Can ctr ké hoach Lién tich sé 3081/KHLT-GDDT-TTDN ngay 12 thang 9 nim
2016 gitra S6 GDDT va Lién doan TTDN TP HCM,;

Thuc hién Thong bao Két luan ndi dung lam viéc gitra S& Gido duc va Pao tao
va S& Vin hoa va Thé thao vé Py manh trién khai chuwong trinh phd cap boi an
toan, phong chéng dudi nude tré em.

S& Gido duc va Pao tao phdi hop cing S& Vin hod va Thé thao va Lién doan
Thé thao duéi nuéc xay dung ké hoach Pay manh trién khai chuong trinh boi an
toan, phong chéng dudi nude tré em nam hoc 2019 — 2020:

I. Muc tiéu

1. Muc tiéu chung

Thuc hién chi thi cia Tha tuéng Chinh phil vé ting cudng chi dao, thuc hién
cong tac phong, chdng tai nan thuong tich va dudi nudc cho hoc sinh, tré em.

Gop phan thuc ddy gido duc thé chat va phong trao thé thao truong hoc, dua
kién thirc boi va an toan nudc vao trudng hoc trén dja ban Thanh phd, bo sung kién
thirc boi va an toan nudc vao chuong trinh hoc chinh khoa va ngoai khoa giap tang
cuong sic khoe, phat trién cac t6 chat thé luc, hinh thanh théi quen tap luyén thé
duc thé thao thuong xuyén, xay dung 16i séng lanh manh va trang bi kién thirc, ki
nang vé boi va an toan nudc nham tranh cac tai nan dudi nude cho cac em hoc sinh.

2. Muc tiéu cu thé:

Phéan dau 100% cac truong 1ong ghép kién thirc vé an toan nudc vao chuong
trinh day hoc thé duc chinh khoa.

Phén dau 70% céc trudng tiéu hoc va trung hoc co sé trién khai chuong trinh
Pho cap boi an toan va phong chong dudi nude cho hoc sinh.

Phan dau 60% sb luong hoc sinh trén tong sb hoc sinh cua cac trudng tham gia
chuong trinh phd cap boi an toan va phong chéng dudi nude cho hoc sinh duoc cap
chimg nhan hoan thanh chuong trinh.



Phén d4u 100% cac truong co6 gido vién phu trach chuong trinh Pho cép boi an
toan va phong chong dudi nude duge tdp hudn, trang bi kién thic boi an toan va
phong chéng dudi nude cho hoc sinh.

Nang cao ti 1¢ phéi hop khai thac cic cong trinh hd boi ciia nganh Gido duc
Pao tao va nganh Vian hoa va Thé thao.

I1. Nhiém vu trong tam

Trién khai théng nhit khung chuong trinh pho cap boi an toan va phong chéng
dudi nuéc danh cho hoc sinh cac bac hoc, cu thé gom:

- Chuong trinh Boi co ban 12 giao an (boi dugc 25m boi tu do va chan ngira);

- Chuong trinh Boi an toan 24 giao an (boi dugc 25m tu do, 25m ngua, 25m
éch, 25m ngtra sinh tén va ding nudc trong 30 gidy);

- Kién thtc an toan nuéc.

Théng nhat phdi hop chi dao cta hai nganh Gido duc va Pao tao va nganh Vin
hoa va Thé thao trong sudt qua trinh t6 chirc thyc hién chuong trinh va tao diéu kién
dam bao vé co s vat chat, nhan sy chuyén mén.

T6 chuc tap huan trién khai khung chuong trinh cho d6i ngii can bd quan 1y,
huan luyén vién, gi4o vién cia 2 nganh.

Phdi 'hop voi nha truong va gia dinh trong viéc t6 chirc pho cép boi an toan va
phong chong dudi nudc cho hoc sinh.

Pay manh cong tac truyén truyén véi nhiéu hinh thirc nhu 16ng ghép cho cac
budi sinh hoat chuyén dé, sinh hoat cha nhiém, hoi thi, bang tin, to ro1 ....

I11. Noi dung thue hién

Tang cuong su phdi hop lién nganh Gido duc va Pao tao, Van hoa va Thé thao
va Lién doan Thé thao dudi nudc trong chi dao va phdi hop diéu hanh dé chuong
trinh dat hiéu qua cao nhéat.

Chi dao Phong GD&PT va Trung tam TDTT — VHTT 24 quén huyén phéi hop
chat ch¢ trong ké hoach trién khai chuong trinh cu thé nhu:

- T6 chire cac 16p tap huan pho bién gido trinh, kién thirc chuyén mén, k¥ ning
boi an toan va phong chéng dudi nudc hoc dudng trén co so gido an boi va kién
thirc an toan nude cho doi ngii huan luyén vién, gido vién.

- Phéi hop t6 chirc giang day cac ki nang boi, sinh ton cling nhu trang bi cac
kién thic vé an toan nude cho hoc sinh. T chirc kiém tra danh gia kién thuc, ki
nang boi va an toan nudc cho cic em hoc sinh trén dia ban thanh pho.

- Tang cudng cong tac truyén théng nhim tao su ung hd va huy dong moi
ngudn luc x3 hoi dong gdp cho viée thuc hién chuong trinh.

- Tang cudng cong tac kiém tra giam sat, tong hop thong ké s liéu trién khai
thuc hién chuong trinh.

IV. To chirc thue hién

Can ctr theo ké hoach phdi hop lién tich giita Trung thm TDTT-VHTT voi
Phong GD&DT va cac truong THPT, cac truong phd thong co nhiéu cap hoc trén
dia ban quan huyén, cac don vi xy dung ké hoach phdi hop t6 chirc thuc hién cong
tac phod cap boi an toan va phong chéng dudi nudc cho hoc sinh theo khung chuong
trinh va kién thire (dinh kem) phu hop voi diéu kién ciia don vi nhu sau:

- Gi4o 4n tong thé cua chuong trinh: 24 gi4o an chia 1am 2 loai

v Hoan thanh ph cép boi co ban: Tir gido an 1 dén 12
v Hoan thanh chuong trinh boi an toan: Tur gido an 13 dén 24



(Pinh kém 24 gi4o an chi tiét)

- T6 chuc thyc hién chuong trinh phd cdp boi an toan va phong chéng dudi
nude cho tt ca bac hoc, trong do tap trung thuc hién c6 hé théng cho tat cé hoc sinh
béc tiéu hoc tir 16p 1 dén 16p 5 va bac THCS cho hoc sinh 16p 6,7 dé phan dau dat
muc tiéu dé ra.

Phdi hop véi Lién doan thé thao dudi nuéc TP.HCM to chuc kiém tra va cap
chtrng nhan hoan thanh “Tiéu chuan hoc duong vé boi 161 va an toan nudc” cho hoc
sinh theo qui dinh (Pinh kém danh sach cac hd boi du tiéu chuan to chuc kiém tra
hoan thanh chuong trinh phd cap boi).

Phdi hop téng hop sé liéu déng gia két qua dat dugc qua timg nam hoc.

V. Phan cong thuc hién

1. S& Giao duc va Dao tao

La bd phan thuong truc chi dao cong tac diéu hanh hoat dong cia chuong
trinh.

Phéi hop véi S& Vin hoa va Thé thao trién khai dong bo ké hoach thuc hién
chuong trinh Boi an toan va phong chong dudi nudc hoc sinh cho tat ca Phong
GD&DT va Trung thm TDTT-VHTT 24 quén huyén; trién khai tap huén ndi dung
khung chuong trinh Boi an toan va phong chéng dudi nude.

Phéi hop S Vin hoa va Thé thao, Lién doan Thé thao dudi nudc TP.HCM
thuc hién cong tac tuyén truyen v6i nhiéu hinh thire, da dang, phong phu vé chuong
trinh boi an toan va phong chéng dudi nudc; thuc hién téng hop sb liéu va danh gia
két qua trién khai chuong trinh.

2. S& Vin héa va Thé thao

Phéi hop véi Sé Gido duc va Pao tao trién khai dong bd thuc hién chuong
trinh Boi an toan va phong chong dubi nudc hoc sinh cho Trung tam TDTT-VHTT
24 quan huyén; hd tro chuyén mén cho cong tac to chirc tip huan, tuyén truyén noi
dung khung chuong trinh boi an toan va phong chbéng dudi nudc.

Tao diéu kién hd tro co sd vat chat, phan cong can bo phu trach vé cong tac tap
huan, boi dudng kién thirc va k¥ niang chuyén mon cho gido vién, hudng dan vién.

3. Lién doan Thé thao dwéi nwéc Thanh phd

La don vi phdi hop thudng truc trong viéc trién khai thuce hién chuong trinh
phd cap boi an toan va phong Chong dudi nudc hoc sinh; phan cong, diéu phdi, t6
chure kiém tra, ddnh gia va cap gidy ching nhan hoan thanh “Tiéu chuan hoc dudng
vé boi 10i va an toan nude”.

Téng hop théng ké s6 lidu phd cap boi va sb liéu cip gidy chimg nhan hoan
thanh “Tiéu chuan hoc dudng vé boi 16i va an toan nudc”.

4. Phong Giao duc va Piao tao, Cac trueong THPT, Céc truong pho thong
¢6 nhiéu cip hoc

Phoi hop cac Trung tam TDTT — VHTT xay dung ké hoach tap huan va trién
khai noi dung khung chuong trinh Pho cap boi an toan va phong chéng dudi nudc
cua don vi va trién khai dén cac don vi truc thude tir nam hoc 2019 -2020 trén tiéu
chi:

- Long ghép kién thic vé an toan nude vao chuong trinh day hoc thé duc chinh
khoa.

Phéi hop voi cac Trung thm TDTT — VHTT trén dja ban tip huin cho gido
vién va trién khai thyc hién khung chuong trinh boi an toan va phong chong dudi



nude cho hoc sinh tdi thiéu 1a hoan thanh phd cap boi co ban 12 gido an (tr gido an
1 dén 12), dam bao co s vat chat, hun luyén vién, huéng dan vién dé trién khai
chuong trinh hiéu qu4, an toan va tiét kiém.

Phéi hop véi Lién doan thé thao dudi nuéc TP.HCM t6 chirc kiém tra va cip
gidy chimg nhan hoan thanh chwong trinh “Tiéu chuan hoc dudng vé boi 16i va an
toan nudc” cho hoc sinh dé ¢o co sé danh gia két qua thuc hién.

Tong hop thong ké, béo co sb liéu thuc hién vé S¢ Gido duc va Pao tao (Theo
mau).

d. Trung tam Thé duc Thé thao - Vin hoa Thé thao

Phdi hop Cung Phong Giao duc va Pao tao, cac truong THPT, truong pho
thong c6 nhiéu cip hoc trén dia ban, Lién doan thé thao dudi nuéc TP.HCM trién
khai thuc hién chuong trinh va hd trg chuyén mon, san bai cho cac truong tham gia
chuong trinh boi an toan va phong chéng dudi nude cho hoc sinh.

VI. Kinh phi thwe hién: Tir ngudn kinh phi can ddi cia don vi va ngudn kinh
phi xa hoi hoa.

VII. Ché d@ bao céo:

B4o cdo ké hoach trién khai thuc hién dau nam hoc trudc ngay 30/9/2019.

B4o bao s liu két qua trién khai thuc hién cudi nim hoc: trudce ngay
10/04/2020 (theo mau dinh kém).

*Bo phan thuong truc:

S& S¢ Giao duc va Pao tao: Ong Tran Nghia Nhan, chuy@n vién Phong Chinh
tri tu tudng — (PT: 0834566916; email: thnhan132@yahoo.com);

S& Van hoa Thé thao: Ong Chung T4an Phong, Trudng Bo moén Boi thanh phd,
chu bién noi dung va kién thirc chuyén mon (PT: 0913640572);

Lién doan thé thao dudi nuéc TP.HCM: Ong Pham Hitu Tam, Tong thu ky
Lién doan (DT: 0903727728)

S Gi4o duc va Pao tao, So Vian héa va Thé thao dé nghi tha truéng cac don vi
quan tam trién khai thyc hién./.

SO GIAO DUC VA PAO TAO SO VAN HOA VA THE THAO

KT.GIAM POC KT.GIAM POC
PHO GIAM POC PHO GIAM DPOC
(da ky) (da ky)
Nguyén Vin Hiéu Mai B& Hung
Noi nhdn:

- BGD S6 GD&DT va S¢ VH&TT;

- Lién doan Thé thao du6i nudc Thanh phd

- Cac Phong GD&DT;

- C&c Trung tdm TDTT- VHTT;

- Cac don vi truc thuoc S6 GDDT va S¢ VHTT;
- B6 mén BoiThanh phd

- Luu: VT, QLTDTT, CTTT.
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